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РАСПИСАНИЕ  

ЗАНЯТИЙ ПО РЕАЛИЗАЦИИ  

«ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ  

МБДОУ ДС № 37 г. КУЗНЕЦКА» 

на 2024-2025 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Муниципальное бюджетное  дошкольное образовательного учреждение детский сад 

компенсирующего вида № 37 города Кузнецка 

(МБДОУ ДС № 37  г. Кузнецка) 

 

Расписание занятий  

в группе общеразвивающей направленности для детей от 2 до 3 лет № 6 

 по  «Образовательной программе дошкольного образования  

МБДОУ ДС № 37 г.Кузнецка» 

на 2024 - 2025 учебный год  

 

 

День недели 

1,6-2года 2-3года 

Наименование 

занятий 

время Наименование занятий время 

 

 

Понедельник 

1.Музыкальная 

деятельность 

2. Развитие речи 

8.50-9.00 

 

15.45-15.55 

1. Музыкальная 

деятельность 

2. Рисование 

 

8.50-9.00 

 

16.05.-16.15 

 

 

 

Вторник 

 

 

1.Сенсорные эталоны 

и познавательные 

действия 

 

2.Окружающий мир 

 

 

9.00- 9.10 

 

 

15.45-15.55 

 

1. Развитие речи 

 

 

2. Физическое 

развитие 

 

9.20-9.30 

 

 

16.05.16.15 

 

 

 

Среда 

1.Природа 

 

 

2. Музыкальная 

деятельность 

9.00- 9.10 

 

 

15.45-15.55 

 

1. Математические 

представления 

 

2. Музыкальная 

деятельность 

9.20-9.30 

 

 

15.45-15.55 

 

 

 

Четверг 

1.Сенсорные эталоны 

и познавательные 

действия 

 

2.Физическое 

развитие 

9.00- 9.10 

 

 

 

15.45-15.55 

1. Окружающий 

мир/Природа 

 

2. Физическое 

развитие 

 

9.20-9.30 

 

 

15.45-15.55 

 

Пятница 

1.Развитие речи 

 

2.Физическое 

развитие 

9.00- 9.10 

 

 

15.45-15.55 

 

1. Лепка 

 

2. Физическое 

развитие 

9.20-9.30 

 

 

15.45-15.55 

 

Примечание: Перерыв между занятиями не менее 10 минут. В середине занятия статического 

характера проводится физкультминутка.  

 

 

 

 

 

 



Муниципальное бюджетное  дошкольное образовательного учреждение детский сад 

компенсирующего вида № 37 города Кузнецка 

(МБДОУ ДС № 37 г. Кузнецка) 

 

Расписание занятий  

в группе общеразвивающей направленности для детей от 3 до 4 лет № 4 

 по «Образовательной программе дошкольного образования  

МБДОУ ДС № 37 г. Кузнецка» 

на 2024 - 2025 учебный год 

 

 

 

День недели 

Наименование занятия 

 

 

 

Время 

 

 

Понедельник 

1. Рисование 

 

2. Физическое развитие 

 

9.00 – 9.15 

 

9.25 -9.40 

 

Вторник 

 

1. Математические представления 

 

2. Музыкальная деятельность 

 

9.00 – 9.15 

 

15.45- 16.00 

 

 

Среда 

1. Развитие речи 

 

2. Физическое развитие 

 

9.00 – 9.15 

 

9.25 -9.40 

 

 

Четверг 

1. Музыкальная деятельность  

 

2. Окружающий мир / Природа 

8.50-9.05 

 

9.15 -9.30 

 

 

Пятница 

1. Лепка/ Аппликация 

 

2. Физическое развитие 

 

9.00 - 9.15 

 

9.25 -9.40 

 

Примечание: Перерыв между занятиями не менее 10 минут. В середине занятия статического 

характера проводится физкультминутка 



 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательного учреждение детский сад 

компенсирующего вида № 37 города Кузнецка 

(МБДОУ ДС № 37 г. Кузнецка) 

 

Расписание занятий 

в группе общеразвивающей направленности для детей от 4 до 5 лет № 5 

«Образовательной программе дошкольного образования 

МБДОУ ДС № 37 г. Кузнецка» 

на 2024 - 2025 учебный год 

 

 

День недели 

 

Наименование занятия 

 

 

Время 

 

 

Понедельник 

1. Рисование 

 

2. Физическое развитие 

9.00 - 9.20 

 

9.30 -09.50 

 

 

Вторник 

 

1. Музыкальная деятельность 

 

2. Математические представление 

 

 

8.50- 9.10 

 

9.20 -09.40 

 

 

 

Среда 

1. Развитие речи  

 

2. Физическое развитие 

9.00 - 9.20 

 

      9.30 -09.50 

 

 

Четверг 

1. Окружающий мир / Природа 

 

2. Музыкальная деятельность 

9.00 - 9.20 

 

15.45-16.05 

 

 

Пятница 

1. Физическое развитие (спорт зал) 

 

2. Лепка /Аппликация 

 

9.00 - 9.20 

 

9.30 -09.50 

 

 

 

Примечание: Занятие «Физическое развитие» один раз в неделю планируется на воздухе на основе 

подвижных игр. Перерыв между занятиями не менее 10 минут. В середине занятия статического 

характера проводится физкультминутка. 

 

Утренняя гимнастика в музыкальном зале -понедельник 8.05 

 

Утренняя гимнастика в спортивном зале – среда 8.05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательного учреждение детский сад 

компенсирующего вида № 37 города Кузнецка 

(МБДОУ ДС № 37 г. Кузнецка) 

 

Расписание занятий 

в группе общеразвивающей направленности для детей от 5 до 6 лет № 1 

по «Образовательной программе дошкольного образования 

МБДОУ ДС № 37 г. Кузнецка» 

на 2024 - 2025 учебный год 

 

 

 

День недели 

 

Наименование занятия 

 

 

Время 

 

 

Понедельник 

 

1.  Окружающий мир 

 

2. Физическое развитие на воздухе 

 

 

9.00 - 9.25 

 

11.00-11.25 

 

 

 

Вторник 

 

 

1. Развитие речи 

 

2.Математические представления 

 

3. Физическое развитие (спорт зал) 

 

9.00 - 9.25 

 

9.35 -09.55 

 

15.45- 16.10 

 

 

 

Среда 

 

1.Музыкальная деятельность 

 

2.Математические представления 

 

3.Лепка/Аппликация 

 

9.00 - 9.25 

 

9.35 -09.55 

 

15.45-16.10 

 

Четверг 

 

1.Развитие речи 

 

2.Физическое развитие (спорт зал) 

 

3.Рисование  

 

9.00 - 9.25 

 

9.35 -09.55 

 

15.45-16.10 

 

Пятница 

 

1. Музыкальная деятельность 

 

2. Природа 

 

 

 

9.00 - 9.25 

 

9.35 -09.55 

 

 

 

Примечание: Занятие «Физическое развитие» один раз в неделю планируется на воздухе на основе 

подвижных игр. Перерыв между занятиями не менее 10 минут. В середине занятия статического 

характера проводится физкультминутка. 

 

 Утренняя гимнастика в музыкальном зале - четверг 8.15 

 

Утренняя гимнастика в спортивном зале – вторник 8.05 



 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательного учреждение детский сад 

компенсирующего вида № 37 города Кузнецка 

(МБДОУ ДС № 37 г. Кузнецка) 

 

Расписание занятий 

в группе общеразвивающей направленности для детей от 5 до 6 лет № 12 

по «Образовательной программе дошкольного образования 

МБДОУ ДС № 37 г. Кузнецка» 

на 2024 - 2025учебный год 
 

 

День недели 

Наименование занятия  Время 

 

 

Понедельник 

1. Рисование 

 

2. Природа 

 

3. Физическое развитие на воздухе 

9.00-9.30 

 

      9.40-10.10 

 

11.00-11.25 

     

 

Вторник 

 

1. Музыкальная деятельность 

 

2. Математические представления 

 

9.10-9.35 

 

      9.45-10.10 

 

 

Среда 

 

1. Физическое развитие 

 

2. Математические представления 

 

3. Речевое развитие 

9.00-9.30 

      

      9.40-10.10 

 

15.45-16.10 

 

 

Четверг 

 

 

1. Речевое развитие 

 

2. Окружающий мир 

 

3. Физическое развитие в помещении 

 

9.00-9.30 

 

      9.40 -10.10 

 

15.45-16.10 

 

 

Пятница 

 

 

1. Лепка/аппликация 

 

2. Музыкальная деятельность 

 

9.00-9.30 

 

      9.40 -10.05 

 
 

Примечание: Занятие «Физическое развитие» один раз в неделю планируется на воздухе на основе подвижных игр. 

Перерыв между занятиями не менее 10 минут. В середине занятия статического характера проводится физкультминутка. 

 

 

Утренняя гимнастика в музыкальном зале -  четверг 8.05 

 

Утренняя гимнастика в спортивном зале – понедельник 8.15 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательного учреждение детский сад 

компенсирующего вида № 37 города Кузнецка 

(МБДОУ ДС № 37 г. Кузнецка) 

 

Расписание занятий 

в группе общеразвивающей направленности для детей от 6 до 7 лет № 7 

по «Образовательной программе дошкольного образования 

МБДОУ ДС № 37 г. Кузнецка» 

на 2024 - 2025учебный год 
 

 

День недели 

Наименование занятия  Время 

 

 

Понедельник 

1. Музыкальная деятельность 

 

2. Лепка 

 

3. Окружающий мир 

9.00-9.30 

 

      9.40-10.10 

 

10.20.-10.50 

 

 

Вторник 

 

 

1.Математические представления 

 

2.Аппликация 

 

3.Физическое развитие на воздухе 

 

 

9.00-9.30 

 

      9.40-10.10 

 

11.30-12.00 

 

 

 

Среда 

 

1. Развитие речи 

 

2. Конструирование 

 

3. Физическое развитие (спорт зал) 

9.00-9.30 

      

      9.40-10.10 

 

10.20.-10.50 

 

 

 

Четверг 

 

 

1. Физическое развитие (спорт зал) 

 

2. Математические представления 

 

3. Развитие речи 

 

9.00-9.30 

 

      9.40 -10.10 

 

10.20.-10.50 

 

 

Пятница 

 

 

1. Природа 

 

3. Рисование 

 

4. Музыкальная деятельность 

 

9.00-9.30 

 

      9.40 -10.10 

 

10.20.-10.50 

 
 

Примечание: Занятие «Физическое развитие» один раз в неделю планируется на воздухе на основе подвижных игр. 

Перерыв между занятиями не менее 10 минут. В середине занятия статического характера проводится физкультминутка. 

 

Утренняя гимнастика в музыкальном зале – вторник 8.15 

 

Утренняя гимнастика в спортивном зале – пятница 8.15 
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